
继续探索851产品的秘密

851产品的神奇，来源于851菌的神奇，而851菌之所以神奇，在于851菌在生长过程中代谢出对人体有益的代谢产物，通过现代细胞生物化学的分析我们发现其具有功效性的代谢产物有肽聚糖(Peptidoglycan)，脂多糖（lipopolysaccharide，LPS）和胞间/胞外多糖，及生物多肽。

下面分别说说这几种细菌代谢物的功效作用：

一．肽聚糖是细菌细胞壁中一种特殊成分。它由N-乙酰葡萄糖胺、N-乙酰胞壁酸，以及短肽等构成。N-乙酰葡萄糖胺和N-乙酰胞壁酸交替重复连接成聚糖骨架；短肽靠肽键连接在聚糖骨架的N-乙酰胞壁酸分子上；相邻的短肽交叉联结，形成高强度的网状结构。不同种类的细菌，组成肽聚糖的聚糖骨架相同，但短肽的组成和相邻短肽间的联结方式不同。肽聚糖的多种有益的生物学功能越来越引起人们的重视，特别是其免疫增强功能逐渐被人们所认识。

肽聚糖具有以下活性

1. 作为有丝分裂原

一种特定的抗原，只能激活具有相应抗原受体的淋巴细胞。而有丝分裂原是非特异性的多克隆激活剂，能使某一群淋巴细胞的所有克隆都被激活。肽聚糖可以刺激静止的淋巴细胞转化为淋巴母细胞，表现为体积增大，胞浆增多，DNA合成增加，出现有丝分裂等变化。
Jaime等人发现，肽聚糖是一种促细胞有丝分裂原，影响人的小肠上皮细胞的增殖。Matsubara也证实，肽聚糖有丝分裂原激活蛋白激酶，它作用于粒性白细胞巨噬细胞集落因子，导致人类表皮角质形成细胞的增殖。
2. 佐剂活性

肽聚糖先于抗原或与抗原混合同时注入动物体内，能非特异性地改变或增加机体对抗原的特异性免疫应答，发挥辅助作用。增强体液免疫和细胞免疫应答，激活单核吞噬细胞系统，激活补体。肽聚糖无毒 无致热性，是水溶性免疫刺激剂。它能提高体液免疫中的IgG水平，刺激INF-gamma和IL-4的产生及TH1、TH2亚群的生长。
3. 免疫增强剂

肽聚糖单独使用能引起机体出现短暂的免疫功能增强作用。对肽聚糖的生物学活性测定结果表明，肽聚糖无毒、安全可靠；应用肽聚糖后，巨噬细胞数量增多，巨噬细胞吞噬功能和表面C3b受体活性明显增强，血清溶菌酶活性增高。

4. 抗肿瘤作用

肽聚糖在体内外具有显著的抑瘤效应，因为激活的巨噬细胞、TNF-α及cGMP可能介导了肽聚糖的抗瘤作用。肽聚糖对巨噬细胞产生的IL-1、TNF-α及NO含量均显著高于对照组，体外杀瘤活性也明显增强。

二．脂多糖

脂多糖（LPS）是细菌的主要表面成分，在细胞外膜维持其结构及行使其生物学功能上有着不可缺少的作用，在细菌和外部环境的相互作用中也扮演着非常重要角色。其功效有

1.能增强机体非特异性免疫防御系统的体液因素，如可见补体和备解素的含量增高，也可诱生干扰素。此外，还观察到β－溶素、溶菌酶等升高。
2.能增强网状内皮系统细胞吞噬功能，提高巨噬细胞与中性粒细胞的杀菌作用。
3.具有免疫佐剂作用，可促进ＩｇＭ以及ＩｇＧ、ＩｇＡ抗体的产生，而且脂多糖是不依赖于Ｔ淋巴细胞而直接作用于Ｂ淋巴细胞，产生促分裂作用，导致抗体产生，对细胞免疫则无影响。大剂量的脂多糖可引起免疫耐受性。
4.能促进骨髓释放颗粒白细胞，使血中颗粒白细胞增多。
三、胞间/胞外多糖

胞间/胞外多糖是851菌在生长代谢过程中分泌出来的代谢成份到细胞壁内外的粘液多糖和荚膜多糖，其作为生命物质的组成，广泛参与了细胞的各种生理过程的调节，药理研究表明，微生物多糖类化合物是一种免疫调节剂，它能激活免疫受体，提高机体免疫功能，在用于癌症的辅佐治疗中具有毒性小，安全性高的特点。

四、生物活性肽

在851菌生长过程中，通过菌体内酶的作用，将原料中的大豆蛋白消化成具有对生物体的生命活动有益及具有生物活性的生物活性肽类物质，其为小分子结构，一般由3～10个氨基酸组成其仅需要微量的（10-7mol/L）及可显示生理活性，进入体内后直接与肠道受体结合参与机体的生理调节作用或被吸收进入进入血液循环，从而发挥作用。说明一点，肽的吸收主要依赖于人的 H＋/Ca2＋转运体系，转运耗时低、转运速度快、载体不易饱和的特点，因此，肽要比氨基酸和蛋白更快被人体吸收和利用发挥生理活性。一些具有免疫活性的肽可在肠粘膜与淋巴组织相互作用，也可通过肠壁而直接与外周淋巴细胞发生作用，他能增强了淋巴细胞的分化过程，快速诱导分化抗源在淋巴细胞表面的表达，从而促进淋巴干细胞向T淋巴细胞分化和刺激T淋巴细胞增殖，从而提高人的免疫力。


